Gemeinde Thalwil

~llm und Diskussion

Zwischen Wunsch
und Verpflichtung

Donnerstag, 23. Januar 2020, 18.30 Uhr
Gemeindehaussaal, Thalwil

Dienstag, 28. Januar 2020, 18.30 Uhr
Begegnungszentrum Baumagartlihot, Horgen

Film und Diskussion uber die
wertvolle Arbeitvon ptlegen-
den und betreuenden Ange-
horigen.

Eintritt frel.
Ohne Anmeldung.




Ange-

horigen-
Tage

ST O e m Rahmen der «Angehorigen-lage» zeigen die
und Verpflichtung nformationsstelle WWohnen im Alter und Ptlege
der Gemeinde Thalwil und die Anlaufstelle Alter
und Gesundheit der Gemeinde Horgen den Film
«Zwischen Wunsch und Verpflichtung» (40°).

Angehorige begleiten und pflegen

Der Dok-Film zeigt unterschiedlichste Betreu-
ungssituationen, und wie die Betrotfenen mit die-

ser zeltintensiven und anspruchsvollen Aufgabe
umgehen.

Nach dem Film stellt Heidi Kaspar, wissenschaflti-
che Mitarbeiterin Careum, das Forderprogramm
«Entlastungsangebote fur betreuende Angehorige» des Bundesamts fur
Gesundhelt (BAG) vor, bevor die Teilnehmenden sich untereinander und mit
Fachleuten austauschen und informieren konnen.

Die «Angehorigen-Tage» ricken ein wichtiges Thema ins Zentrum: Pflegende und be-
treuende Angehdrige sind Stltzen unserer Gesellschaft. Sie sollen in ihrer wertvollen
Arbeit gestarkt und unterstutzt werden. Im Themenjahr 2020 wird es weitere Veran-
staltungen und Aktionen dazu geben.

Weltere Informationen:
thalwil.ch/alterpflege

Fur Fragen und Auskunfte:

Gemeinde Thalwil
Katharina Dalbert, Pflegekoordinatorin
alterpflege@thalwil.ch, 044 723 24 72

Gemeinde Horgen
Dolores Baumann, Fachbereich Gesundhelt,
dolores.baumann@horgen.ch, 044 725 33 44




