
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jahresbericht 2022 
 «Einem Menschen zu helfen mag nicht die ganze Welt verändern, aber es 

  kann die Welt für diesen einen Menschen verändern.» 
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Ein weiteres erfolgreiches Jahr   

Die Nachbarschaftshilfe verfolgt das Ziel, das Bewusstsein für die Unterstützung aus der Nachbar-

schaft für die Nachbarschaft zu fördern. Vor zwei Jahren wechselte die Nachbarschaftshilfe in der 

Gemeinde in den Regelbetrieb und wurde dem Dienstleistungszentrum (DLZ) Soziales angeglie-

dert. Sie arbeitet eng mit der Altersbeauftragten und der Pflegekoordinatorin der Gemeinde sowie 

der Trägerschaft der Nachbarschaftshilfe zusammen.  

Die Trägerschaft setzt sich wie folgt zusammen: 

- Ortsvertretung Pro Senectute Kanton Zürich 

- Reformierte Kirchgemeinde Thalwil 

- Katholische Kirchgemeinde Thalwil 

- Gemeinde Thalwil (Vermittlungsstelle) 

 

Die Trägerschaft bildet eine Steuerungsgruppe, welche für die Vernetzung aller hilfesuchenden 

Menschen in Thalwil einen grossen Mehrwert bietet. Durch die Zusammenarbeit können Anfragen, 

welche längerfristig oder wiederkehrend sind, besser abgedeckt werden. Die Nachbarschaftshilfe 

steht in erster Linie für einmalige Anfragen zur Verfügung. 

Im Berichtjahr erhielt die Vermittlungsstelle der Nachbarschaftshilfe 85 Anfragen, welche über Frei-

willigeneinsätze abgedeckt oder an andere Institutionen weitergeleitet werden konnten.  

 

Geleistete Einsätze 2022:  
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Neu gemeldete Freiwillige im 2022: 

 

 

 

Per Ende 2022 sind 133 Menschen aktiv und bereit für Einsätze. Um Hilfe zu bitten, ist für viele 

Menschen schwierig. Dies ist vermehrt ein Grund, weshalb die Nachbarschaftshilfe mehr Anbieter/-

innen als Anfragende hat. Schön ist jedoch zu wissen, dass sich in der Gemeinde Thalwil viele 

Menschen gerne für andere einsetzen und die Nachbarschaftshilfe eine geschätzte Anlaufstelle für 

ihre Anliegen darstellt. 

 

«Das Geheimnis des Glücks liegt nicht im Besitz, sondern im Geben. Wer andere glücklich 

macht, wird glücklich.» (André Gide) 

 
1. Tag der Nachbarschaft  
 

Der nationale Tag der Nachbarschaft wird in der ganzen Schweiz auf verschiedene Arten gefeiert. 

Die Nachbarschaftshilfe Thalwil lud am Freitag, 20. Mai 2022, erstmals die Bevölkerung von Thalwil 

zu einer «Teilete» in die Trotte und den Pfistertreff ein. Es wurden Spezialitäten aus verschiedenen 

Ländern mitgebracht, Würste gebrätelt, viel gelacht und neue Bekanntschaften geschlossen. Die 

Stimmung war sehr positiv und der Anlass wurde bei schönstem Wetter von den Teilnehmenden 

geschätzt. 

 

Ausblick: 

 

Am Freitag, 26. Mai 2023, feiert die Nachbarschaftshilfe Thalwil erneut den Tag der Nachbarschaft 

und lädt alle Einwohnerinnen und Einwohner von Thalwil ein, an der «2. TEILETE» dabei zu sein. 

Weitere Informationen zum Anlass können auf der Homepage der Gemeinde entnommen werden. 
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Worte aus der Nachbarschaft: 

 
 
Was bewegt Menschen dazu, sich freiwillig in der Nachbarschaftshilfe zu engagieren? 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Danke:  
 
Freiwilligenarbeit - in all ihren Facetten - ist unbe-
zahlbar. 
Die Nachbarschaftshilfe sagt DANKE für die grossar-
tige Unterstützung! 
 
 
Alexandra Decurtins, Gemeinde Thalwil  

Thalwil, April 2023 

ISABELLE (44) 
 

«Sich die freie Zeit sinnvoll einzuteilen 
veranlasste mich dazu, mich für die 
NBH zu engagieren. Ich sehe auch die 
Notwendigkeit möglichst kostengünstig 
Menschen in Not zu helfen.»  

Peter (80) 
 

«Meine Fähigkeiten weiter einzuset-
zen und Menschen dabei einen gros-
sen Gefallen zu machen, ist eine Be-
reicherung für mich. Ich lerne gerne 
neue Menschen kennen und gebe 
gerne etwas zurück von all dem, was 
ich selbst schon annehmen durfte.» 

 MARGARET (46)  
 

«Ich engagiere mich in meiner Ge-
meinde um etwas zurückzugeben. Es 
gibt nichts Schöneres als die Freude, 
die es den Menschen bringt. Es ist ein 
Gewinn für alle, denn es gibt mir ein 
Gefühl der Zufriedenheit, was ich mit 
keinem Geld kaufen kann!» 

 

ESTHER (72) 
 

«Ich liebe das Gefühl, welches mir ge-
schenkt wird, wenn ich mich freiwillig 
engagieren darf. Diese Bereicherung 
und grosse Dankbarkeit ist unbezahl-
bar und gibt mir einen Sinn für mein 
weiteres Leben.» 

 KAREN (67)   
 

«Ich mache es gerne, weil ich: 
 

- tolle Leute kennenlerne 
- dankbar bin, dass ich helfen 

kann 

- nicht weiss, wann ich die Hilfe 
selber auch einmal benötigen 
werde  

- Spass an der Vielfalt der Auf-
träge habe 

- gerne helfe 
- mich in Thalwil verankert und 

wohl fühle» 
 


